
新型コロナウイルス感染症への対策について

外来通院中の患者さま・ご家族の方へ
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患者さま、ご家族、病院関係者の方へ
新型コロナウイルス感染症（ＣＯＶＩＤ-１９）流行のため、

入院患者さまへのご面会は原則禁止としていただきますので、ご承知おき下さい。

面会に来られる方は、発熱チェックをさせていただきます。　

また、入院患者さまにおかれましては、新型コロナウイルス感染症の流行が落ち

着くまでの間、外泊・外出を原則禁止とさせていただきます。外出・外泊時に感

染症に罹患して帰院された場合、周囲の患者さまへ伝播する危険性を伴うこと等

を踏まえた予防策として、何卒ご理解下さい。特別な事情により外出・外泊の必

要がある場合は、入院病棟スタッフにご相談下さい。

○不要不急の外出はお控えください。特に人混みへ入ることは避けましょう。

○外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前など、こまめに手洗いを行って下さい。

○同居者が風邪を引いた場合には、できるだけ直接接触しないようにして下さい。

○ご自宅内でも、家族がよく触れる場所（ドアノブ、手すり、電気等のスイッチ、

　リモコン等）はこまめに掃除、消毒しましょう。

○咳のあるときは咳エチケットを行いましょう。

○体調不良がある場合は外出を控えて下さい。

○受診の際に発熱や咳がある場合や、新型コロナウイルス感染症患者と接触した場

　合は、あらかじめ受診前に佐久保健所に電話にてご相談ください。

○病状の変化なく定期処方をご希望の患者さまは受付にお問い合わせ下さい。
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