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お問い合わせ先

住所：　〒385-0025  長野県佐久市塚原 1894-1

電話：　ＴＥＬ　0267-66-1721　　ＦＡＸ　0267-66-1719

Web：　http://www.keijinnet.or.jp/

見学 ・ ご質問等、 お気軽にご相談下さい

・長期入所
・短期入所（ショートステイ）
・通所リハビリテーション

地域の皆様の生活を尊重し地域の皆様の生活を尊重し

地域の皆様に信頼され地域の皆様に信頼され

地域の皆様に安心いただける地域の皆様に安心いただける

サービス提供を目指しますサービス提供を目指します

「つかばらクリニック」の他、「ケイジン地域ケアセンター塚原」「ケイジン
訪問看護ステーション塚原」も併設されており、入所・通所施設と連携し、
在宅復帰や在宅生活のサポートを行っております。



介護老人保健施設（老健）とは・・・？

施設入所

短期入所療養介護（ショートステイ）

通所リハビリテーション

　介護老人保健施設は介護を必要とする高齢者の自立を支援し、地域生活への復帰のために、医師による

医学的管理の下、看護・介護といったケアはもとより、作業療法士や理学療法士によるリハビリテーション、

在宅復帰訓練、また、栄養管理・食事・入浴などの日常サービスまで併せて提供する施設です。

　利用者ひとりひとりの状態や目標に合わせたケアサービスを、医師をはじめとする専門スタッフが行い、

夜間でも安心できる体制を整えています。

　その他、退所後の在宅での生活に支障がないよう、担当ケアマネージャーなどと連携し、ご家族も含め

た生活全般にわたる相談援助も行っております。
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シルバーポートつかばら　案内図

▲ １Ｆ・通所リハビリテーション ▲ ２Ｆ・認知症専門棟 ▲ ３Ｆ・入所一般床

　看護・介護・リハビリの他、必要な
医療や生活上の支援を併せて行うこと
ができます。その人に合った施設サー
ビス計画書を作り、各職種がそれに基
づき、サービスを行っています。
　住み慣れたご家庭での生活に戻るた
めに、その人ごとの能力に応じた日常
生活が送れるよう支援していきます。
　また、認知症専門棟も有し、認知症
状を有する方に対し、専門的なケアを
行なっています。

　利用者様の心身の状況により、またはご家族の負担軽減を
図るために、一時的な入所を行います。看護・介護・リハビ
リの他、必要な医療や生活上の支援を行うことができます。

　入浴・食事・レクリエーションなどの日常生活動作から、個別の機能訓練など、自宅
で生活するために必要な自立支援やリハビリテーションの効果を意識したケアを心がけ
ています。介護福祉士・看護師・理学療法士など他職種が連携し、利用者様の心身の機
能の維持回復を図ります。

▲ ４Ｆ・多目的ホール

[ 対象者 ]
年齢６５歳以上で、要介護１～５の認定を受けた方。
年齢４０～６５歳で特定の病気・疾患によって要介
護１～５の認定を受けている方。

[対象者 ]
上記、施設入所の対象者に加え、要支援の方も対象となります。

[対象者 ]　　上記、施設入所の対象者に加え、要支援の方も対象となります。

▲外出企画の一つ「観緑会」

食　堂
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